
 

 

                                                                                      УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                   приказом заведующего 

                                                                                                                  МБДОУ «Детский сад «Руслан» 

                                                                                                              Приказ № 170 от 29.08.2022 г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

группы № 1 «Кроха» 

(1 младшая, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование Время 

 

 

Понедельник 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

Фронтально 09.00- 09.10 

Речевое  развитие 

( приобщение к художественной 

литературе) 

1 подгруппа 09.50 – 10.00 

2 подгруппа 10.20 – 10.30 

Вторник Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.00 – 09.10 

Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы) 

1 подгруппа 09. 20 – 09.30 

2 подгруппа 09.40  - 09.50 

Среда Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

Фронтально 09.20- 09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие(лепка) 

1 подгруппа 

 

09.55– 10.05 

2 подгруппа 10.20 – 10.30 

   

Четверг Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.00-09.10 

Речевое  развитие( приобщение к 

художественной литературе) 

 

1 подгруппа 

 

09.30 – 09.40 

2 подгруппа 

 

09.50 – 10.00 

Пятница Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.20-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование) 

1 подгруппа 

 

09.50 – 10.00 

2 подгруппа 

 

10.20 – 10.30 

 

Длительность НОД : 8-10 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 3 «Солнышко»  

(1 младшая, общеразвивающая ) 

Дни недели Наименование Время 

 

Понедельник   Речевое  развитие 

( приобщение к художественной 

литературе) 

1 подгруппа 09.10-09.20  

2 подгруппа 09.30-09-40 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 10.10- 10.20 

Вторник Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.15 – 09.25 

Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы) 

1 подгруппа 09. 30 – 09.40 

2 подгруппа 09.50  - 10.00 

Среда Речевое  развитие (приобщение к 

художественной литературе) 

 

1 подгруппа 

 

 09.00 – 09.10 

2 подгруппа 

 

09.20 – 09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие  (лепка) 

1 подгруппа 

 

09.40– 09.50 

2 подгруппа 10.15 – 10.25 

   

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

10.05 - 10.15 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 10.55—11.05 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

1 подгруппа  09.00 – 09.10 

2 подгруппа 09.20 – 09.30 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

  09.50 – 10.00 

 

Длительность НОД  - 8-10 мин 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                        Планирование 

образовательной деятельности  группы № 13 «Малышок» 

(1 младшая, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование Время 

 

Понедельник   Речевое  развитие 

( приобщение к художественной 

литературе) 

1 подгруппа 09.30-09.40 

2 подгруппа 09.50-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

11.10-11.20 

Вторник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

09.00 – 09.10 

Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы) 

1 подгруппа 09.20-09.30 

2 подгруппа 09.40- 09.50 

Среда Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 09.25- 09.35 

Художественно-эстетическое 

развитие  (лепка) 

1 подгруппа 

 

09.45– 09.55 

2 подгруппа 10.20 – 10.30 

Четверг Речевое  развитие ( приобщение к 

художественной литературе) 

 

1 подгруппа 

 

 09.00 – 09.10 

2 подгруппа 

 

09.20 – 09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

09.40 -09.50 

Пятница Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.00.-09.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

1 подгруппа 

 

09.30-09.40 

2 подгруппа 

 

09.50-10.00 

 

Длительность НОД  - 8-10 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 2 «Колобок» 

(II младшая, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование Время 

 

Понедельник  Познавательное  развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

/ознакомление с миром природы- 

чередуются ) 

1 подгруппа 09.10- 09.25 

 

2 подгруппа 09.30.-09.45 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

10.30.- 10.45 

Вторник  Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Фронтально 09.15 - 09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка чередуется с 

аппликацией) 

1 подгруппа 

 

09.25 - 09.40 

2 подгруппа 09.50 - 10.05 

Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 

 

10.10. - 10.25 

2 подгруппа 

 

       10.30-10.45 

Среда Физическое развитие 

(физическая культура на прогулке) 

Фронтально 

 

       09.00 - 09.15 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

 

09.20 – 09.35 

2 подгруппа 

 

09.45 – 09.55 

Четверг Речевое  развитие 

(развитие речи) 

 

1 подгруппа 

 

09.00-09.10 

2 подгруппа 09.15-09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

10.20- 10.30    

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

1 подгруппа    09.00-  09.15 

 

2 подгруппа 

 

  09.20- 09.35 

Речевое  развитие 

( приобщение к художественной 

литературе) 

 

Фронтально 

 

09.45-10.00 

Длительность НОД  - 15 мин. 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 6 «Семицветик» 

(средняя, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Физическое развитие 

( физическая культура) 

Фронтально 

 

09.00 - 09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

 09. 45- 10.05 

Вторник 

 

 

 

Познавательное  развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

/ознакомление с миром природы-    

чередуются) 

1 подгруппа 09.20-09.40 

2 подгруппа 09.50-10.15 

Речевое  развитие 

(развитие речи) 

1 подгруппа 11.00- 11.20 

2 подгруппа 11.30- 11.50 

Среда 

 

 

Физическое развитие 

( физическая культура) 

Фронтально 

 

10.00- 10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

 

1 подгруппа 

 

10.50-11.10 

2 подгруппа 

 

          11.10-11.30 

 

Четверг 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально  09.00 – 09.20 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

 

09.30- 09.50 

2 подгруппа 10.00-  10.20 

Пятница 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка /аппликация –чередуются) 

1 подгруппа 09.10- 09.30 

2 подгруппа 09.40-10.00 

Физическое развитие 

(плавание) 

 

1 подгруппа 10.50 – 11.10 

2 подгруппа 11.20 -11.40 

 

Длительность НОД  - 20 мин. 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 10 «Умка» 

 (средняя, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка /аппликация –чередуются 

1 подгруппа 

 

09.00 - 09.20 

2 подгруппа 09.30-09.50 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

фронтально          10.30–10.50 

Вторник 

 

 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09.45 – 10.05 

Речевое  развитие 
(развитие речи) 

1 подгруппа 10.30- 10.50 

2 подгруппа 11.00- 11.20 

Среда 

 

 

Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 

 

09.00 – 09.20 

2 подгруппа 

 

09.30 – 09.50 

Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

 

1 подгруппа 

 

10.30 - 10.50 

2 подгруппа 

 

11.00 - 11.20 

 

Четверг 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 

 

09. 25 – 09.45 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

 

10.30 - 10.50 

2 подгруппа 11.00 - 11.20 

Пятница 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

09.40 – 10.00 

 

Познавательное  развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

/ознакомление с миром природы-    

чередуются) 

1 подгруппа 10.30 - 10.50 

2 подгруппа 11.00 - 11.20 

 

Длительность НОД  - 20 мин. 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 8 «Улыбка»  

(средняя, общеразвивающая) 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 

 

09.00-09.40 

Физическое развитие 

( физическая культура) 

Фронтально 

 

10.50-11-10 

Вторник 

 

 

 

Познавательное  развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

/ознакомление с миром природы-    

чередуются) 

1 подгруппа 09.20-09.40 

2 подгруппа 09.50-10.15 

Речевое  развитие 

(развитие речи) 

1 подгруппа 11.00- 11.20 

2 подгруппа 11.30- 11.50 

Среда  Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

 

1 подгруппа 10.00- 10.20 

2 подгруппа           10.50-11.10 

Физическое развитие 

( физическая культура) 

Фронтально 

 

          11.10-11.30 

 

Четверг 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

 

09.30- 09.50 

 2 подгруппа  10.00-  10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально  10.40-11.00   

Пятница 

 

 

 

Физическое развитие 

(плавание) 

 

1 подгруппа 09.10- 09.30 

2 подгруппа 09.40-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка /аппликация –чередуются) 

1 подгруппа 10.40 – 10.55 

2 подгруппа 11.05-11.20 

 

Длительность НОД  - 20 мин. 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 9 «Теремок» 

(старшая, общеразвивающая) 

 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 09.00 – 09.25 

2 подгруппа 09.35 – 10.00 

Речевое  развитие 
(развитие речи) 

 

1 подгруппа          10.20-  10.45 

2 подгруппа          10.55- 11.20 

Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

1 подгруппа          10.55 – 11.20 

2 подгруппа  11.30 – 11.55 

Вторник 

 
Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 09.00-09.25 

2 подгруппа 

 

09.35-10.00 

Физическое развитие 

( физическая культура) 

Фронтально 10.10- 10.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 10.45-11.10 

Среда 

 

 

Речевое  развитие 
(подготовка к обучению грамоте) 

1 подгруппа 09.00 – 9.25 

 

2 подгруппа  09.35 – 10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 10.35- 11.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 11.05-11.30 

 

 

Четверг 
Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 09.00 – 9.25 

2 подгруппа 9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

 

1 подгруппа 10.10- 10.35 

2 подгруппа 10.45- 11.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (констуктивно-

модельная деятельность) 

1 подгруппа 10.45- 11.10 

2 подгруппа 11.20 -11.45 

Пятница Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы_ 

познавательно - исследовательская 

деятельность – чередуются ) 

1 подгруппа 09.00 – 9.25 

 

2 подгруппа 

 

09.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка /аппликация – чередуются) 

 

1 подгруппа 10.55 – 11.20 

2 подгруппа 11.30 – 11.55 

Длительность НОД  - 25 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 11 «Буратино» 

(старшая, компенсирующая) 

Дни недели Наименование Время 

Понедельник  
 

 

 

Речевое  развитие 
(развитие речи) 

1 подгруппа( Ефремова Г.А..) 09.00- 09.25 
 

2 подгруппа(Ефремова Г.А..) 09.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивно-модельная 
деятельность) 

1 подгруппа 10.25-10.50 

2 подгруппа 11.00-11.25 

Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 16.00 – 16.25 

2 подгруппа 16.35 – 17.00 

Вторник 
 

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование ) 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

1 подгруппа 09.00-09.25 

2 подгруппа 
 

09.30-09.55 

Речевое  развитие 
(подготовка  к обучению грамоте ) 

 

 

1 подгруппа 

(Ефремова Г.А..) 

10.00-10.25 

 

 
10.35- 11.00 

2 подгруппа 

(Ефремова Г.А..) 

Познавательное  развитие 
(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 11.10 -11.35 

2 подгруппа 11.40-12.05 

Среда 
 

 

Познавательное  развитие 
(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа  09.00-09.25 

2 подгруппа 09.30- 09.55 

Речевое  развитие 
(развитие речи) 

 

1 подгруппа 

(Ефремова Г.А..) 

 

 10.20- 10.45 

2 подгруппа 

(Ефремова Г.А..) 

10.50-11.15 

Художественно-эстетическое  

развитие( рисование) 

1 подгруппа       11.20- 11.45 

2 подгруппа       11.50-12.15 

 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 15.30-15.55 

Четверг 

 

 

Речевое  развитие (развитие речи) 

 

1 подгруппа(Ефремова Г.А..) 09.00-09.50 

2 подгруппа (Ефремова Г.А..) 

Художественно-эстетическое 
развитие( рисование) 

Фронтально  10.15-10.35 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально  

16.35 – 17.00 

Пятница Познавательное  развитие 
(развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

/ознакомление с миром природы-    

чередуются) 

1 подгруппа 09.00 – 09.25 

2 подгруппа 09.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально  10.25-10.50 

Художественно-эстетическое 

развитие(лепка /аппликация – 

чередуются) 

1 подгруппа 
 

16.00 – 16.25 

2 подгруппа 

 

16.35 – 17.00 

Длительность НОД  - 25 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 5 «Радуга» 

(старшая, компенсирующая) 

 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Речевое  развитие 
(развитие речи) 

1 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

09.00 – 09.25 

2 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

09.35 – 10.00 

Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 11.00-11.25 

2 подгруппа 11.30-11.55 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

Фронтально 16.00 – 16.25 

Вторник 

 

 

Речевое  развитие 

(подготовка  к обучению грамоте ) 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка /аппликация – чередуются) 

1 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

09.00 – 09.25 

2 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

09.00 – 09.25 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 11.30 – 12.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивно-модельная деятельность) 

 

1 подгруппа  16.00 – 16.30 

2 подгруппа 16.40 -17.10 

Среда 

 

 

Речевое  развитие 
(развитие речи)/ 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

 09.00 – 09.25 

2 подгруппа 

Ихсанова Н.А. 

09.00 – 09.25 

Познавательное  развитие 

(развитие познавательно-исследовательской 

деятельности /ознакомление с миром природы-    
чередуются) 

1 подгруппа 10.30 – 10.55 

2 подгруппа 11.00-11.25 

Художественно-эстетическое развитие 

( рисование) 

1 подгруппа 16.00 – 16.25 

2 подгруппа 16.35 – 17.00 

 

Четверг 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических  представлений 

1 подгруппа 09.00 – 9.25 

 

2 подгруппа 09.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

Фронтально 11.05-11.30 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 

( рисование) 

1 подгруппа 

 

09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 - 10.10 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 10.15-10.40 

Длительность НОД  - 25 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 12 «Дюймовочка » 

(подготовительная, компенсирующая) 

Длительность НОД  - 30 мин 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Художественно-эстетическое развитие 

( рисование) 

 

Фронтально 09.00 – 09.30 

Речевое  развитие(развитие речи) 

 

(Ефремова Г.А.) 

(Ихсанова Н.А.) 

10.30-11.00 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с миром природы) 

Фронтально 11.25-11.55 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 16.00-16.30 

Вторник 

 

 

 Познавательное  развитие 

формирование элементарных математических  

представлений 

Фронтально  09.30-10.00 

Речевое  развитие 
(подготовка  к обучению грамоте ) 

(Ефремова Г.А.) 

(Ихсанова Н.А.) 

10.30-11.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

фронтально      11.20-11.50 

Художественно-эстетическое развитие 
(конструктивно-модельная деятельность) 

1 подгруппа  16.00 – 16.30 

Среда 

 

 

Физическое развитие (плавание) 

 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

10.00 - 10.30 

 

Речевое  развитие(развитие речи) 

 

(Ефремова Г.А.) 

(Ихсанова Н.А.) 

10.40-11.10 

Познавательное  развитие 

Развитие познавательно –исследовательской 

деятельности  

 

Фронтально 

 

   16.00-16.30     

 

Четверг 
Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических  представлений 

 

Фронтально   

 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

Фронтально 09.40.- 

Речевое  развитие 
(подготовка  к обучению грамоте ) 

 (Ефремова Г.А.) 

(Ихсанова Н.А.) 

10.30-11.00 

Художественно-эстетическое развитие 

( рисование) 

 

1 подгруппа 

 

11.20 – 11.50 

 

Пятница Речевое  развитие(развитие речи) (Ефремова Г.А.) 

(Ихсанова Н.А.) 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка /аппликация – чередуются) 

Фронтально 09.40-10.10 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 16.00-16.30 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 4«Капелька» 

(подготовительная, общеразвивающая) 

 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Речевое  развитие 

(развитие речи) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 11.25-11.55 

Художественно-эстетическое 

развитие( рисование) 

1 подгруппа 16.00-16.30 

2 подгруппа 16.35-17.05 

Вторник 

 

 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа   09.00 – 09.30 

2 подгруппа  09.40 -10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивно-

модельная деятельность) 

1 подгруппа 10. 20- 10.55 

2 подгруппа          11.25 – 11.55 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

1 подгруппа 16.00-16.30 

2 подгруппа 16.35-17.00 

Среда 

 

 

 

 

 

 

Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы) 

1 подгруппа 09.00-09.30 

2 подгруппа 09.40 - 10.10 

Речевое  развитие 

(подготовка  к обучению грамоте ) 

1 подгруппа  10.30-11.00 

2 подгруппа 11.10-11.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально          16.00-16.30 

 

Четверг 
Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09. 35 – 10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие ( рисование) 

1 подгруппа 10.10- 10. 40 

2 подгруппа 10.45- 11.15 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 11.20-11.50 

Пятница Физическое развитие 

(плавание) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 – 10.10 

Познавательное  развитие 

Развитие познавательно –

исследовательской деятельности 

1 подгруппа 10.20-10.50 

2 подгруппа 10.55-10.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка /аппликация – чередуются) 

1 подгруппа 11.25-11.55 

2 подгруппа 12.00-12.30 

 

Длительность НОД  - 30 мин 
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Планирование образовательной деятельности 

группы № 7 «Аистенок» 

(подготовительная, общеразвивающая) 

 

Дни недели Наименование 

 

Время 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие(лепка /аппликация – 

чередуются)/ 

Речевое  развитие 

(развитие речи) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 – 10.10 

Познавательное  развитие 

Развитие познавательно –

исследовательской деятельности 

1 подгруппа 10.30 – 11.00 

2 подгруппа 11.10 – 11.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

1 подгруппа 16.00 – 16.30 

2 подгруппа          16.40-  17.10 

Вторник 

 

 

 Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.35 – 10.05 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 10.50--11.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивно-

модельная деятельность) 

1 подгруппа 16.00 – 16.30 

2 подгруппа 16.40 – 17.10 

Среда 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

Фронтально 09.40 – 10.10 

Речевое  развитие 
(подготовка  к обучению грамоте) 

1 подгруппа  10.30 – 11.00 

2 подгруппа 11.10 – 11.40 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

Фронтально 16.00 - 16.30 

 

Четверг 
Познавательное  развитие 

(ознакомление с миром природы) / 

Познавательное  развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений ) 

1 подгруппа 

 

09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 – 10.10 

Физическое развитие 

(плавание ) 

1 подгруппа 10.30 – 11.00 

2 подгруппа 11.05-11.35 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

1 подгруппа 09.00 – 09.30 

2 подгруппа 09.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Фронтально 11.00 – 11.30 

Длительность НОД  - 30 мин. 
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