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. LENEBOW PA3OEN

LlMoscHUTENbHANA 3anncKa.

1.1 BBeneHwue

TaHueBanlbHOe UCKYCCTBO - 3TO MUP KPacoTbl ABVMXXEHWUS, 3BYKOB, CBETOBbIX
KpacoK, KOCTHOMOB, TO eCTb MUpP BOJILLIEOGHOro nckycctea. OCOBEHHO
npuBeKaTesieH U MHTEPECeH 3TOT MUP AeTaM. TaHew, 06/1a4aeT CKPbITbIMK
pesepBamu A1 pasBuUTUA 1 BOCNUTaHUA geTeil. CoeMHEHME ABMKEHMUS, MY3bIK/ U
Urpbl, O4HOBPEMEHHO BNNAS Ha pebeHKa, (hOPMUPYIOT ero aMOoLMOHasbHYO
chepy, KoopAMHaLMIO, MY3blKa/IbHOCTb U apTUCTUYHOCTb, AeNatoT ero ABUXEHUSA
eCTeCTBEHHbIMWN M KpacuBbIMW. Ha 3aHATUAX TaHLaMW 4eTW pa3BMBatoT C/yXOBYIO,
3PUTENbHYIO, MbILLIEYHYHO NamATb, ydyaTca 6/1aropoAgHbIM MaHepam. BocnnTaHHMK
Mo3HaeT MHOroobpasune TaHUa: K/1acCU4ecKoro, HapoAHoro, 6abHOro,
COBpPeMeHHOro un ap. TaHueBalbHOEe UCKYCCTBO BOCNMUTbLIBAET
KOMMYHMKabe/IbHOCTb, TPYAO0/00Me, yMeHMe 406MBaTLCS Lenn, popmMupyeT
3AMOLMOHa/IbHAaK> Ky/bTypy 006LLeHns. Kpome TOro, OHO pa3BmBaeT accoumaTtBHOe
MbILL/IEHNe, NO6YX/JaeT K TBOPYECTBY.

Heobxo4mnmo nNpoAo/mKaTb pasBnBaTh Y JOLKO/IbHUKOB TBOPYECKME
CNOCOGHOCTK, 3a/I0KEHHbIE NPUPOA0IA. My3blKa/lbHO-PUTMUYECKOE TBOPYECTBO
MOXXET YCMeLIHO pa3BMBaTbCA TO/IbKO MPW YCMOBUW LieNleHanpaBieHHOro
PYKOBOZCTBa CO CTOPOHbI Nnejarora, a npasu/ibHas opraHunsaumsa v nposeaeHne
[l@aHHOI0 Bajia TBOPYeCTBa NOMOryT pebeHKY pa3BUTb CBOM TBOPYECKMe
CMoco6HOCTN.

HoBM3Ha HacToALen NporpamMmmbl 3aK/1H04aeTCA B TOM, YTO B Hel
MHTErpupoBaHbl Takne Hanpas/ieHUs, KaK pUTMUKA, Xopeorpagus, mMysbika,
NNacTuKa, CLEHNYECKOe ABMXKEHWE, AAOTCS AETAM B UTPOBOW (hopme K
aflanTupoBaHbl 418 AOWKONbHUKOB. Ee 0TInYnTeNIbHbIMU 0COBEHHOCTAMM
ABNAETCA: aKTUBHOE UCNOJIb30BaHME UTPOBOW AeATENIbHOCTU AN OPraHTLL3HN
TBOPYECKOro npoLiecca—3HauymTeslbHas 4YacTb NPaKTUYECKUX 3aHATUIA.
Meparornyeckas LenecoobpasHOCTb NPOrpaMMbl 3aKNH0YaeTCA B MOUCKE HOBbIX
MMMPOBMN3ALNOHHbIX U UTPOBbLIX (POPM.

Pabouyass nporpamma paspaboTaHa C Y4YeTOM OCHOBHbIX MPUHLMMNOB.
TpeboBaHNn K oOpraHu3auMv u COAepPXaHU K Yy4debHOW peatenbHocT B AOY,
BO3paCTHbIX 0COBGEHHOCTAX [JeTeil. [lporpamma paspabotaHa B COOTBETCTBMM C
OCHOBHbIMW HOPMaTWBHO-MPaBOBbIMY LOKYMEHTamu Mo LOLWKO/IbHOMY BOCMUTAHUIO:

- ®efepasibHbIA 3aKOH 0T 29.12.2012 Ne 273-P3 «O6 06pa3oBaHuy B POCCUINCKON
depepaunn»:

- MocTaHoB/eHWe [T1aBHOr0 rocyAapCTBEHHOrO CaHMTapHOro Bpava Poccuiickoi
®epnepauunm ot 28.09.2020 Ne 28 « O6 yTBep>kaeHun CaHllNnH 3648-20



« CaHUTapHO-3MNAEMMNONOrYecKne TpeboBaHNM K OpPraHU3aLusaM BOCMMTaHNS 1
00Yy4eHMs, OTAbIXa H 03[l0POBNEHUS [leTell N MOMOAEXKMN»

1.2 Llenb nporpammbl —pMOGLLTL AeTell K TaHLeBaNlbHOMY UCKYCCTBY,
CMoco6CTBOBaTb 3CTETUUYECKOMY M HPAaBCTBEHHOMY PasBUTUIO [OLLIKO/IbHUKOB.
MpUBUTL AETAM OCHOBHbIE HaBbIKW YMEHWS CyLIaTb My3biKy U NepeaBath B
[BVXEHNWN ee MHOroo6pasue if KpacoTy BbIsSIBUTb 1 PacKpbITb TBOPUYECKME
CMOCOBHOCTM [OWKO/bHUKA NOCPEACTBOM XOPeorpaMyeckoro NcKyccTBa.

3agauu:

r‘nasoBaTenbHble:

. O6yunTb AeTeit TaHUEeBa/IbHbIM [ABVKEHUSM

. dopmMunpoBaTh Y MeHue cay WaTb My 3blKy , MOHUMATb ee HacTPOeHue
XapakTep, nepegasatb MX TaHUEBaNIbHbIMWU ABMXXEHUAMMU.

. dopmunpoBaTth MNacTUKY, KynbTYpy ABVXKEHUSA, UX BblPa3nTe/lbHOCTb.

. dopmMnpoBaTb YMEHME OPUEHTUPOBATLCA B NMPOCTPAHCTBE.

« dopmuposaTb NPaBUIbHYHO AaeTLWOBK' KOpMy ca, PyK, HOr. rofioBbI
BocnutaTenbHble:

. Pa3BuTb Y fieTeil aKTUBHOCTb U CaMOCTOATE/IbHOCTb, KOMMYHMWKATWBHbIE
Cnoco6HocTH.

. dopmumpoBaThb 06LLYHO KY/bTYPY IMYHOCTU pebeHKa, CrnoCcoOHOCTb
OPVEHTUNPOBATLCA B COBPEMEHHOM 0O6LLECTBE.

. ®opmMnpoBaTb HPABCTBEHHO-3CTETMYECKME OTHOLLEHMA MEXAY AETbMU U
B3POC/bIMMU.

. Co3sfaHve aTMoc(epbl PafoCcTy AeTCKOro TBOpYeCcTBa B COTPYAHNYECTBE.
Pa3BuBaroLLme:

. Pa3BnBaTb TBOPYECKME CMNOCOOHOCTM AETEN.

. Pa3BMTb My3blKa/lbHbIA CAIyX 1 YYBCTBO pUTMa.

. Pa3BnTb BOOOpaXkeHue, (haHTasnto.

O3f0poBUTENbHBbIE:

. yKpeneHue 340p0Bbs feTei.

1.3 TMpuHUMNbI 1 NOAX0AbI K (hopMMpOBaHUIO IporpamMmmeil.

> MPUHLMN CO3HATENIbHOCTM 1 aKTUBHOCTM — 06yueHne apheKTMBHO, Koraa
pebeHoK NPOSBASET No3AaBaTeNbHYO MM S aie ThHYH aKTUBHOCTb.

> MPUHLUMN CUCTEMHOCTU U NOCNeA0BaTeIbHOCTY Npeanonaraet
npenojaBaHWe 1 YCBOEHWE HaBbIKOB 1 YMEHWUIA B OnpeaeneHHOM Mopsjke,
CUCTEME;

> MPUHLMN AOCTYMHOCTU TPeOYeT YyUnTbIBaTb 0COGEHHOCTM Pa3BUTUS NETEIA.
MX YPOBEHb YCBOEHMSI MY3bIKU U [ABMKEHWIA;

> MPUHUMN HarnsaHocTM — WVIKT BKOYaloT B paboTy MaKcuMaibHOe
KO/IMYeCTBO OPraHoB YYBCTB 3PUTENbHbIN, CMYXOBOMN U TaKTWU/bHBbI;

> MPWHLMN NONHOTbI W LLENOCTHOCTY My3blKa/lbHOr0 06pa3oBaHNs AeTe,
noapasymeBatoLLuii COBOKY MHOCTb 3HaHWUIA YMeHWIA U HaBbIKOB MO BCEM
BMaM [IeTCKOI My3blKa/lbHO-fIBUTaTe/IbHOM AedTeNbHOCTH, NX
OpraHMYecKyr B3aMMOCBS3b.



1.4 OcobeHHOCTM xopeorpaguyeckor paboTbl ¢ AeTbMW 5-7 neT
Mcuxonornyeckas xapakTepmucTmKa pasBuTua feTeil B Xopeorpaguueckoi pabore
[eTn 3Toro Bo3pacra XopoLlo OPUEHTUPYHOTCA B MPOCTPAHCTBE, NPaBU/ILHO
MCMONb3YHT MHOr006pa3Hble 0603HaYEHMS NPOCTPAHCTBEHHbIX OTHOLLEHNIA,
nepecTpoeHnin B TaHue: «IMobexanu no Kpyry, 3akpy>Xuavcb Brpaso,
MepecTPOUINCL B JIMHUIO, 3aKPYXXUNNCL LXK T». Tenepb pe6eHOK 0CO3HaHHO
BbINOJIHAET 3afaHuns, a 06yyeHne CTaHOBUTCA 6osee LeneHanpaB/ieHHbIM.
Pa3nnyHble NepecTpoeHns, KOOpAMHaLMA ABVKEHUIA B TaHLaX pa3BuUBalOT y
pebeHKa Takne MbICNINTENbHbIE Onepaunn, Kak cpaBHMBaHWe, abcTpansmMLlaHue,

YCTaHOBNEHME NPUUNHHO-CNEACTBEHHbIX CBA3ENA.
2. MnaHupyemMble pe3ynbTaTbl OCBOEHMS MPOrpamMMbl.
B pe3ynbTaTe NpojenaHHoi paboTbl [AeTW NPOSBASIOT CTOWKWIA MHTEPEC W

MOTPeBHOCTb K MY3bIKa/IbHO-PUTMUYECKUM 3aHATUSAM, OCBANBAETCH
He0OX04MMbI 06bEM ABMXEHUIA KNacCMYeCcKoro, HapogHoro, 6asbHOro TaHues, a
TaKXXe TaHLEeB COBPEMEHHOIO Harpas/ieHUs. Y HUX (hOpMUPYyeTCA OCHOBa
KyNbTYpbl ABVKEHUSA, KpacuBas ocaHka. bonee coBepLUEHHbIM CTAHOBUTCSA
4yBCTBO puTMa. JeTn MOHMMAIOT OPMEHTUPOBKY Ha cebe - npasas pyka (Hora),
neBas pyka (Hora), n ot cebs - (Hanpaso, Ha/feBo, BMnepéa, Hasag). OHM  XopoLUO
OPVEHTUPYIOTCA B MPOCTPAHCTBE 3a/1a 1 BbIMOMHAKT Pa3/IMYHbIE MOCTPOEHUA U
MepPecTPOEHNs: B KO/IOHHY, B LUEPEHTY, MO AMaroHaaun, BPacChinHyto, Nno AMHUK
TaHUa, NPOTMBOXOA0M U T.[4.

Y peTeil NOABNAKOTCA Takue NIMYHOCTHbIE Ka4yeCTBa, Kak YBEPEHHOCTb,
LIeNeyCTPEMNEHHOCTb, aKTUBHOCTb JKE/laHME MOoKa3aTb CBOA AOCTUKEHUA
3putensam. MeHseTcs M NpoTeKaHue NCUXMYECKMUX NPOLECCOB: OTMEeYaeTcH
COCPefjOTOYEHHOCTb, YCTONYMBOCTb BHUMaHWA, YTYT/IEHUE 3aNOMUHAHUSA U
BOCMPOU3BELEHMSA, NPOSAB/IEHNE TBOPYECKOTO BOOOPpaXKeHUs,

2.1 Oxupaemble pesynbTaTbl Y CNOCOOLI X NPOBEPKW.

B COOTBETCTBUW C MOCTAB/IEHHbIMU LIENSMMW U 3aadamit 06pa30BaTeIbHOA
NporpaMmbl TaHLEBaIbHOTO KPYXXKa «CyaapyLiKa» NOC/fe OCBOEHUS COAepXKaHUs
NpPorpaMmbl OXXWUAatOTCs CReayroLL e pe3ynbTaThl.

[OLLIKONbHUK BYeT 3HaTh:

. MY3blKa/lbHbleé Pa3Mepbl, TEMM W XapaKTep My3blKU;
. Xopeorpagmyeckme HasBaHus U3yYeHHbIX 3/1EMEHTOB:

. Tpe6oBaHWs K BHELLIHEMY BUAY Ha 3aHATUNAX;

. 3HaTb NO3MLIMK HOT.

BocnuTaHHUK BYAeT YMETb:

. BOENPOM3BOA*TTb 3aflaHHbIVi PUTMUYECKNIA PUCYHOK X/TONKaMMU;
. BNajeTb KOPMNyCOM BO BPEMS UCMENHEHUT ABUKEHWIA;

. OPUEHTUNPOBATLCA B NMPOCTPaAHCTBE;



. KOOPAMHUPOBATb CBOW [BUXXEHWS;
* UCMOJTHATL XOpeorpanyecKnin aTiog B rpynne.

Torosoe 3aHATUe NPOBOAMTCA B (DOPMe KOHLepTa, KOHLEPT ABMAETCA OCHOBHOW
M KOHEYHOW (POPMOI KOHTPO/ISA 3HAHWUIA, YMEHWIA, HaBbIKOB 1 TBOPYECKOM
camopeanun3almmn 4OLKONbHNKOB.

2.2 OCO6EHHOCTN OLEHKM MHAVMBUAYaNIbHOIO PasBUTUA AeTe.

Peann3zaums nporpaMmmbl nNpeanonaraet OLeHKY UHAMBUAYANIbHOIO pasBnTuA
feTeil. Takas OLeHKa NPou3BOAUTCA Nejarornyeckm paboTHNUKOM B pamKax
WArornyeekag* guMarHocTMky (eefellil M30MBHAYalbBOro pa3BUTUS
[OLIKO/IbHUKOB, CBA3aHHOM C OLLEHKOM 3((heKTUBHOCTUN Nefarornyeckmnx
[EeNCTBUI 1 Nexalleil B OCHOBe WX Aa/lbHEeNLero nnaHMpoBaHus), UCnosb3yeTcs
Hay4YHO-MeToAN4YecKoe nocobue

M.I'. HexxHoBa H A. KopoTkoBa «HabntoaeHue 3a pa3BuTMEM [eTel B
[OLUKO/IbHBIX FPynnax».

Pe3ynbTaTbl Nearornyeckoi AMarHoCTUKM (MOHUTOPUHIA) MOTYT
MCMO/Ib30BaTbCA UCK/OUYMTENIbHO AN PELleHNs Creaytowmx 06pa3oBaTe/ibHbIX
3agay:

1) iHamMenayanmsauumn obpasosaHma (B TOM Ync/e NOLAEPXKKM pebeHkKa,
MOCTPOEHMS ero 06pasoBaTe/ibHON TPaeKTOPUUN UK NPOpeCcCOHaIbHOW
KOppeKL M 0CO6eHHOCTEN ero pasBuTus);

2) onTumun3aumnmn paboTbl C rpynnow getei.

[Mpn HEOO6XOAMMOCTM UCMONL3YETCA MCUXO00rMYeckas AuarHocTuKa pa3BuTums
AeTen (BbiBNEHWE U U3YYEHME NHAMBUAYANIbHO-NCUXO0NOMMYECKUX 0COBEHHOCTEN
[eTein), KOTOPYH NPOBOAST KBA/IM(PULMPOBaHHbIE CrieumnanncTbl (negaroru-
MCUX0NOrK, yunTens-noroneapl).

YyacTtue pebeHka B MCUX0N0rnMYecKom AmarHoCTUKe A0MyCcKaeTcs TOMbKO C
cornacus ero poauTenei (3akOHHbIX NPeACcTaBUTENEN).

Pe3ynbTaTbl MCUXONOIMYECKON ANArHOCTUKN MOTYT UCMONb30BATLCA AN1S PELLeHNS
3afja4 MCMX0N0rMYecKoro ConpoBOXAEHUS N NPOBeLEHNS KBAIM(PULMPOBAHHOM
KOpPeKLMM pa3BuTus aeTeil.

N.  COAEPXATE/NbHbIN PA3OEN.

1. TcHXo0Noro-negarornyeckune ycrioBus, obecrieynBaroLime pasBmutme
pebeHKa

|) yBa)KEeHWNE B3POC/1bIX K HESTOBEHECKOMY AOCTOUHCTBY IEI,(E‘TEI\/JI, CbOpMI/IpOBaHI/Ie n
nogaepxka Ux NONOXNTENbHOW CaMOOUEHKN, YBEPEHHOCTU B COOCTBEHHbIX
BO3MOXHOCTSIX U CNOCOOHOCTSX;



2) Ucnonb3oBaHMe B 06pa3oBaTeNbHON AesTeNbHOCTY (hOpM U METOA0B PaboThl C
NETbMW, COOTBETCTBYHOLUX UX BO3PACTHbIM U UHAUBUAYAIbHLIM OCOGEHHOCTAM

(HeONMYCTUMOCTb KakK MCKYCCTBEHHOr0 YCKOPEeHUS, TakK U UCKYCCTBEHHOIO
3aMef/IeHNs pasBUTUS aeTei);

3) "'AcTpoeHne obpa3oBaTeNbHON AEATENLHOCTU HA OCHOBE B3aMMOAENCTBUSA
B3POC/IbIX C AETbMWN, OPUEHTUPOBAHHOIO HA MHTEPECHI N BO3MOXHOCTW KaXXAoro
pebEHKa M YUNTbIBAKOLLENO COLMaNbHY CUTYaLNIO ero pasBuTus;

4) noaaepdKKa B3POC/bIMU NOMOXNTENBHOTO, A0O6POXKENATEIbHOIO OTHOLLIEHUS
neTel Apyr K Apyry v B3aumMoaeicTeua aeteit Apyr ¢ APYromM B pasHblX BUIax
NesTeNbHOCTH;

5) noAaepXKKa MHULMATUBbI 1 CAMOCTOSTENBHOCTM fIeTel B CNeLuuUecknx ans
HUX BUAX AESTENbHOCTH,

6) BO3MOXHOCTb BbI60OpA IETbMW MAaTEPMANoB, BUAOB aKTUBHOCTM, YYACTHUKOB
COBMECTHOI 1eSTeNbHOCTY W 0BLLIEHUS:

7) 3aWwnTa aeTei ot Bcex hopm Pr3MUYECKOro 1 NCUXMYECKOr0 HaCUNS:;

8) noaaepxka poauteneli (3aKOHHbIX NPeACTaBUTENEN) B BOCMUTAHUN AeTel,
OXpaHe H YKPENJEHUN X 30PO0Bbs, BOB/IEUEHNE CEMeli HEeMOCPeACTBEH* " B
06pa3oBaTe/lbHYy0 AesTeNbHOCTb

2. Oco6eHHOCTM 06pa3oBaTe/IbHOW AeATE/IbHOCTU PasHbIX BH/IOB U

KYNbTYPHbIX NPaKTUK.
2.1 PermoHas/ibHbIn KOMMOHEHT.

2.2 KomnieKCHO-TeMaTUyecKoe nnaHMpoBaHue:

[MepcnekT1BHOE NIaHMPOBaHME TaHLEBAIbHOrO KpyXKa «CyaapyLuka»
Crapwasd rpynna

Mecsay, Tema

CeHTA6pb 1 BBOAHOE 3aHATHE.

[AnarHocTnka ypoBHSA My3blKasibHO-ABUTraTe/IbHbIX CNOCOOHOCTEN AeTel na
Ha4as10 roga.

2. a) Tema «KynbTypa NnoBefeHNA Ha 3aHATUAX XOpeorpapuny:

- MO3HAKOMUTb fieTeli ¢ NpaBuIammn U MaHepor NoBeLeHUS:

- C (hbopMOWi ofieXXabl U MPUYECKOM;

- C OTHOLUEHMAMU MeXAy Ma/ibuMKamun 1 AeBoYKamu,

6) PasMnHKa «DUKCUKN»

B) raHeu-urpa «laTouKa-HOCOYEK»

3, a) PasMnHKa «PUKCUKN»

6) Knaccuyeckunin aksepcuc: YNpaxHeHUs Ha OPUEHTUPOBKY B
MPOCTPaHCTBE:MO KXKeHHe NpPAMO (aHgac), nonyobopoT, npodusb. MoNoXKeHNS H
ABVXEHUS HOT: NMo3nuumn Hor (BbIBOPOTHbIE); relieve no 1,2,3 nosunuusam.

B) raHey-urpa: «[1aT04Ka-HOCOYEK»

4 a) PasMnHKa «PUKCUKN»



6) Knaccmnueckmnin aK3epcuc: Y npaxXHeHUs Ha OPUEHTUPOBKY B NPOCTPaHCTBE:
KBagpat. [onoxeHna n ABmxXeHns Hor: sotte no 1,2.6, sotte B nosopoTe (No
TOYKaM 3a/1a).

B) TaHel-urpa: «lsTouYKa-HOCOYEK»

OKTs6pb 1 a* PasaMUHKa «PUKCUKN»
6* Knaccuueckuii aksepcuc: MonoxxeHns n asmxeHns Hor: demi  plie no 1,2,3

Nno3nLMAM; COYETaHME MaNEHbKOro NpuceaaHns 1 NogbemMa Ha nosynasblbl, LWaru
Ha BOJynasibLiax C NPOABMXXEHMEM BMepes 1 Ha3af,

B) TaHeU-uUrpa «foyvecasm pyykon yLikKm»

2. a) PasMrHKa «DUKCUKN»

6) Knaccuyeckunin ak3epcuc: YnpaKHeHNsa Ha OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE:
cBOOOHOE pa3MelLLleHre Mo 3a/y, Napbl, TPOMKN TTON0XEHUS U ABUXKEHUS HOT:
Larn ¢ BbICOKUM NOAHMUMaHMEM HOTM COrHYTOM B KOJIEHe Briepes v Ha3aj Ha
nonynanbuax; demi-plie ¢ o4HOBpPeMeHHOWN paboTon pyK.

B) TaHeU-urpa «floyecanu pyyKomn yLuKm»

3. a) PaaMuHKa «PUKCUKIN»

B) Knaccmyeckuin aksepcuc: TaHueBasibHas KOMOMHaLWA, OCHOBaHHas Ha
3/IeMeHTax K/acCMYecKoro TaHua.

r) TaHey-urpa «foyvecann pyyukom yLiKm»

4. a) PasMUHKa «PUKCUKN»

B) Knaccuyeckunin ak3epcuc: TaHueBasbHas KOMOUHaLMSA, OCHOBaHHas Ha
3/IEMEeHTax K/acCUYeCcKoro TaHLa.

r) TaHeu-uUrpa «floyvecanu pyuyKkomn yLKm»

Hosbpb 1 a) Tema «TaHLeBaIbHOE NCKYCCTBO».

- [03HaKOMUTb fAeTel C MOHATUSAMUN «TaHLeBa/lbHOe NCKYCCTBOY,
«xopeorpauyecknii 06pas», «MnacTuKa», «KecT», «BblpasnTeIbHOCTbY,

6) PasamunHKa « DUKCUKUN»

6) raHeu-urpa «PasHoLBeTHas nurpa»

2. a) PasMnHKa «PUKCUKN»

6) HapogHbli1 ak3epcuc: MoMOXKEHNS U ABUXKEHMS PYK: MOSIOXKEHUE PYK Ha Mnosice -
KyNaukoM: CMeHa lafloLKN Ha Kyna4vok. [BMXKeHUs HOr: Lar ¢ Kabnyka B
HapOAHOM XapaKTepe; MPOCTO Lwar ¢ NPUToMom.

B) TaHel-urpa «Pa3HoLBETHas Urpa»

3. @) PasMuHKa «PUKCUKN»

6) HapogHblIii ak3epcuc: MONOXKEHNS U ABUXKEHUS PYK: NEpeBOLbl PyK U3 O4HOI0
MOM0OXeHNs B Apyroe (B XxapakTepe pyCcCKOro TaHua).

B) TaHel-Urpa «Pa3HoLBETHas uUrpax»

4. 1) PaamnHKa «PUKCUKN»



6) HapoaHbIin aKk3epcuc: [BUXKEHUSA HOT: NPOCTON NepeMeHHbIN Lwar ¢ BbIHOCOM
HOMM Ha Kab/yK B CTOPOHY (B KOHLe My3blKa/IbHOr0 TakTa): MPOCTON NepeMeHHbI
Lar ¢ BoIHOCOM HOTY Ha NATKY B CTOPOHY W OL4HOBPEMEHHOI OTKPbIBaHWEM PYK B
CTOPOHbI (B 3aHVKEHHYIO 2 NO3ULMIO).

B) TaHel-nrpa «Pa3HoLBeTHas mrpax»

[ekabpb 1, a) Tema «Buibl xopeorpagums.

- Mo3HakoMUTb feTei ¢ BugaMu xopeorpagpuu:

KaCCUYEeCKMIn, HapOAHbIA, 6anbHbIA, NCTOPUKO-ObITOBOW N COBPEMEHHbIE TaHLbI.
6) PasamnHKa « DUKCUKN»

B) HapogHbIil ak3epcuc: [BvKeHUs Hor: hattement tendu Bnepes v B CTOPOHY Ha
HOCOK (Kabnyk) no 1cBo6oaHoi no3vumu B covetaHun ¢ demi-plie; nputon
MPOCTON, ABOMHOW, TPOMHOM.

I) pasyunBaHue ABMXEHNIA K TaHLY «HOBOrofHsAs CKaska»

2. a) PasaMnHKa «DUKCUKN»

6) HapogHblin ak3epcuc: MoNoXeHNUs 1 ABUMXXKEHUS PYK: «MNpUrniawieHmne».,
[BWKeHMsA HOr: Npo60I PYCCKUIA LWar Ha3az vepes noaynasblbl Ha BCIO CTOMY;
V IOMKV B NafiolWn - ABOWHbIE, TPOMHbIE; PYKU Nepes rpyabto - «nonoyKa».

B) pa3yumBaHue ABVKEHWNIA K TaHLYy «HOBOrofHAs CKaska»

3. @) PasMnHKa «PUKCUKN»

6* HapogHbIi1 ak3epcuc: MonoxeHns pyk B nape:

«/10fj04Ka» (MOBOPOT MOA PYKY).

[BWXeHWs Hor: MpocTolA Wwar ¢ NpuTONoM C NPOABVXXEHVEM Brepes, Hasaf,
MPOCTO 6bITOBOVA LLAr Mo napamM Noj Py4Ky Brepef, Hasafd; TaHLeBa/bHbIi Lwar
Mo napam (Ha NOCNeAHIO AONK0 NpuUceaHne N NMOBOPOT KOpMyca B CTOPOHY Apyr

apyra).
B) paBy AaBaHWe TaHua «HOBOrogHAs cKaska»

4. &> Pa3MuHKa «PUKCUKN»

6) pasyumBaHue TaHUa «HOBOrofHsAs cKaska»
B) TaHeL-nrpa «HoOBOrogHNA XOpoBOA»
AHBapb | a) PasamuHKa «PUKCUKN»

6) MapTepHbIin aK3epcuc

B) pa3yumBaHue ABMXKEHUNM K TaHLy «3nma»
) TaHew-urpa « 3HpeLLeHHOe ABMKEHNEY
2. a) Paamxka «DUKCUKN»

6) MapTepHbIin 3K3epcuc

B) pasyumBaHue ABVKEHWI K TaHLYy «3nMMa»
) TaHel-urpa «3anpeLieHHoe ABUXEeHNe»
3. @) PasMnHKa «PUKCUKN»

6) MapTepHbIil 3K3epcrc

B) pasy4vBaHue TaHLa «3Mma»



r) TaHeuU-mrpa «3anpeLeHHoe ABUKEHKE»
4. a) PaammHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIn 3K3epcuc
pasyynBaHue TaHua «3mma»
r) TaHeu-urpa «3anpeLeHHoe ABUXEHNE
®eppaib  La) PasmMnHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIil 3K3epcnc
B) pasyumBaHue ABMXEHWUI K TaHLy «[lanyacbl»
I) TaHey-urpa «Y oneHsa 40oM 60/bLION»
2. @) PasaMnHKa «DUKCUKN»
6) MapTepHbIil 3K3epcrc
B) pa3yumBaHue ABWKEHWI K TaHUY «[anyacbl»
I) TaHeu-urpa «Y ofieHs 4OM 60bLLION»
3. & Pa3MnHKa «DUKCUKN»
6) MapTepHbIin 3K3epcnc
B) pa3yumBaHue TaHua «llanyacbl»
) TaHewu-urpa «Y oneHst A0M 60/bLLON»
4. a) PaamnHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIil 3K3epcnc
B) pasyuymBaHue TaHua «[lanyacbl»
) TaHel-Urpa «Y ONeHsi AOM 60/bLLON
MapT 1, a) PasMnHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIil 3K3epcuc
B) pasyumBaHue 4BMXXEHUI K TaHLy «Mbl ManeHbKue 3Be3[bl»
) TaHew-urpa «Y xupapa natHa»
2. a) PaaMuHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIil 3K3epcnc
B) pasyumBaHue ABMXEHWUI K TaHLy «Mbl ManeHbKne 3Be3ga»
) TaHeu-urpa «Y xupadga narHa»
3. @) PasMuHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbIn 3K3epcrc
B) pas3yumBaHue TaHUa «Mbl ManeHbKne 38e3/bl»
r) aHeu-urpa «Y xupaga natHa»
4. a) PasMnHKa «PUKCUKN»
6) MapTepHbI 3K3epcuc
B) pa3yumBaHue TaHua «Mbl ManeHbKue 3Be3ga»
) TaHeu-Urpa «Y xmupadga natHa»
Anpenb 1 a) PaaMmHKa «DUKCUKIN»
6) MapTepHbIil 3K3epcuc



B) MOBTOpPEHWeE TaHLEeB «HOBOroAHAA CKaska», «3nma»

r) TaHey-urpa «[lasait nonpbiraems»

2. a) PasMuHKa «DUKCUKN»

6) MapTepHbIn 3K3epcuc

B) MoBTOpeHe TaHLeB «[Manyacbl», «Mbl MafieHbKWe 3Be3abl»,

r) TaHey-urpa «[asai nonpbiraems»

3. @) PasMnHKa «PUKCUKN»

6) PeneTnumsa K KOHLEPTY.

4. OTYeTHbI KOHUEPT 418 poAUTENeil.

Main 1 a) PasMUHKa «PUKCUKN»

6) MapTepHbI 3K3epcuc

B) TaHeu-urpa «/asaii Nonpbiraems»

2. a) PaaMmHKa «DUKCUKN»

6) MapTepHbIil 3K3epcuc

B) TaHeu-urpa «/asain nonpbiraem»

3. lnarHocTunka ypoBHs My3blKa/lbHO-ABUIaTeIbHbIX CNOCOOHOCTEN AeTel Ha

KOHeL, roga.

[MepcnekTBHOE NIaHMPOBaHWe TaHLLeBa/IbHOTO KPYXXKa
[MoAroToBUTENbHAA K LUKOJIE TPYMna

Mecsy, Tema

CeHTA6pb 1 BBOAHOE 3aHATHE.

[AnarHoCTUK YPOBHA My3blKa/lbHO-ABUraTeIbHbIX CNOCOOHOCTEN AeTe iHa Hayai©

roga.

2. a) Tema «TaHUbl HAPOJ0B MUpa.

- Mo3HaKOMUTb feTelt C 0CO6EHHOCTAMU HaLMOHAMBbHBIX KY/bTYp.

6) PasmnHka «[Mo cTpaHam»

B) MapTepHbIA 1 KNacCUYecKnil aK3epcuc

I) TaHeu-urpa «3arnpeLleHHoe ABMKEHNE

3. a) PasmuHKa «Io cTpaHam»

6) MapTepHbIiA 3K3epcuc

B) pasyumBaHme TaHUa «AdpuKaHCKas caBaHHa»

) TaHew-urpa «3anpeLeHHoe ABUKeHMe»

4. a) PaamuHka «Io cTpaHam»

6) MapTepHbIil 1 KNacCMYecKnii 3K3epcuc

B) pa3yumBaHue TaHUua «A(prKaHCKas caBaHHa»

r) Toaeu-mrpa «3anpeLieHHoe ABUXEHNe»

OkTtabpb 1 a) PasmuHka «[l1o cTpaHam»

6) MapTepHbI N KNacCUYECKNn 3K3epcuc

B) pasyumBaHue TaHUa «AdprKaHCKas CaBaHHa»

r) .aHeu-urpa «MapoBoO3nK»



2. a) PaamunHka «[Io cTpaHam»

6) MapTepHbIA U KNacCUYECKUNIA 3K3epcuc

B) pasyumBaHue TaHUa «TaHro»

r) raHeu-urpa «apoBo3nK»

3. a) PasmuHKa «[Mo cTpaHam»

6) MapTepHbIA 1 KNacCUYECKMIA 3K3epcuc

B) pa3>uuBaHue TaHLa «TaHro»

r) aHeu-urpa «MapoBo3nK»

4. a) PaamuHka «[1o cTpaHam»

6) MapTepHbIil 3K3epcuc

B) pasy4ymBaHue TaHua «TaHro»

r) TaHew-urpa «MapoBoO3nNK»

Hos6pb 1. a) PasmunHKa «IMo cTpaHam»

6) MapTepHbIin X3epcuc

B) pasyuymBaHue TaHua «I"peyeckmne 60rMHN», «J1e3rmHkax»
>TaHel-urpa «4yva-yaya»

2. a) PaamuHka «[1o cTpaHam»

B) MapTepHbI 3K3epcuc

r) pasyumBaHue TaHua «I"peyeckne 60rmHn,/, «JlearnHkax
A) TaHeu-urpa «Yyya-yaya»

3. a) PasamuHka «Io cTpaHam»

B) MapTepHbI 3K3epcuc

r) pasyymBaHue TaHUa «I"peyeckne 60rMHU», «J1e3rnHkax»
A) TaHel-urpa «Yyya-yaya»

4. a) PaamunHKa «[1o cTpaHam»

B) MapTepHbIin aK3epcuc

r) pasyymBaHue TaHua «I"peyeckne 60rmHN», «JlesrnHkax»
A) TaHeu-urpa «Yyya-yaya»

Hekabpb 1 a) PasmunHka «llo cTpaHam»

B) MchTepHbIN 3K3epcuc

r) pasyumsaHue TaHua «Combpepo», «YKpaMHCKasa MosibKax»
A) TaHel-urpa «byrun-syru»

2,, a) PasmunHKa «[o cTpaHam»

B) MapTepHbI aK3epcuc

r) pasyumsaHue TaHua «CoMbpepo», «YKpanHCcKas nosbkax
A) TaHeu-urpa «byru-syru»

3, @) PasmunHKa «I1o cTpaHam»

B) MapTepHbI aK3epcuc

r pasyymsaHue TaHua «Combpepo», «YKpanHCKas Nnobkax»



A) TaHeu-urpa «byru-syrm»

4, a) PaamunHka «[lo cTpaHam»

B) MapTepHbI 3K3epcuc

r) pasy4dmBaHue TaHua «Combpepo», «YKpanHcKas nosibkax»
A) TaHeuU-urpa «byrun-syrm»

AHBapb 1. a) PaamuHka «I1o cTpaHam»

B) MapTepHbIil 3K3epcuc

r) pasyuymBaHue TaHLla «BOCTOUYHAA CKa3Ka»

[) TaHelU-uUrpa «37106Has NOBTOPSAIKa»

2. a) PasmuHKa «Io cTpaHam»

B) MapTepHbIil 3K3epcuc

r) pasyumBaHue TaHLa «BOCTOYHAA CKa3ka»

[) TaHeL-urpa «3106Has NOBTOPAIKa»

3. a) PaamuHka «[o cTpaHam»

B) MapTepHbIii 3K3epcuc

I) pasyumBaHue TaHua «BOCTOUYHas CKa3ka»

[) TaHel-uUrpa «37106Has NOBTOPSAIKa»

4. LLLPa3mnHka «[1o cTpaHam»

B) MapTepHbI 3K3epcuc

) pasyumBaHue TaHUa «BocTouHas ckaska»

[) TaHeu-unrpa «37106HasA NOBTOPANKA»

®espanb 1 a) PasmuHKa «Io cTpaHam»

B) MapTepHbIn 3K3epcuc

r>pasyymBaHue TaHUa «PUTMbI icnaHum», «LIBeTOK caKypbI»
[) TaHeU-Urpa «5 paketa»

2. a) PaamnHka «Io cTpaHam»

B) MapTepHbI U HAPOAHLIN 3K3epcucC

 pasyuymBaHue TaHua «Putmbl MicnaHum», «LIBeTOK cakypbI»
[) raHeu-urpa «5 paketa»

3. a) PaamuHka «[o cTpaHam»

B) MNapTepHbI N HAPOAHBIA 3K3epcuc

r) pasyymsaHue TaHua «Putmbl icnaHum», «LIBeToK cakypbl»
[) TaHel-urpa «f pakeTta»

4. a) PasmnHka «[o cTpaHam»

B) MapTepHbIN 1 HAPOAHbIA 3K3epPCUC

) pasyymBaHue TaHua «Putmbl VicnaHnm», «LIBETOK CXXypbl»
[) TaHeL-urpa «5 paketa»

MapT |.a) PasmunHka «o cTpaHam»

B) MapTepHbIA N HAPOAHbIN 3K3epcuc



r) pasyumBaHue TaHua «MaTtpeLwku», «apmx»
[) TaHey-urpa «wm»

2. @) PasmuHKa «I1o cTpaHam»

B) MapTepHbIA N HAPOAHbLIM 3KTEPC»

r) pasyumBaHue TaHLa «MaTpeLwku», «11apmx»
[) TaHel-urpa «wm»

3. a) PasmnHka «IMo cTpaHam»

B) lMapTepHbIil N HAPOLHbI 3K3epCcuC

r) pasyumBaHume TaHua «MaTpeLuKkm», «lapuk»
[) TaHel-urpa «wm»

4. a) PaamuHKa «Io cTpaHam»

B) MNapTepHbI 1 HAPOAHBIA 3K3epcuc

) pasyumBaHue TaHua «MaTpeLwKmn», «11apink»
A) TaHeu-urpa «uwm»

Anpenb 1 a) PasmuHKa «[Io cTpaHam»

B) MNapTepHbl i1 aK3epcuc

) MOBTOPEHME TaHLeB

0) TaHel-urpa «Hapucyem neto»

2. a) PaamuHKa «[Io cTpaHam»

rli MapTepHbI 3K3epcuc

r) lMoBTOpeHVe TaHLeB

d) TaHel-urpa «Hapucyem neTo»

3. a) PasMmunHKa «[1o cTpaHam»

B) PeneTnums K KOHLUEPTY.

4. OTYETHbIN KOHLEPT ANs poanuTeNei.

Man L a) PasmuHKa «[1o cTpaHam»

B) MapTepHbI aK3epcuc

r) TaHel-urpa «Hapucyem neto»

2. a) PasmunHKa «[1o cTpaHam»

B) [NapTepHbIil 3K3epcuc

) raHeu-urpa «Hapucyem neTto»

3. AinarHocTrka ypoBHA My3blKa/lbHO-ABUraTe/IbHbIX CNOCO6HOCTEN AeTel Ha
KOHeL, roja.

MeToanKa BbISIBNIEHNS YPOBHS Pa3BUTUS YyBCTBa pUTMa

(PASPABOTAHA HA OCHOBE METOAVK A.H.3VUIMWHOW U
A N.BYPEHNHON).

Llenb: BbiABNEHME YPOBHA pPa3BuUTUA 4HyBCTBa pUTMa.
I'IpOBe,qume: Ha6mo,qu|/|e 3a JeETbMIW B Npouecce BbINO/IHEHUA CneynaibHO



noao6paHHbIX 3afaHu.
3.8.2 CTrapwmnii AOWKO/bHbIA BO3pacT
Kputepun ypoBHSA pa3BMTUA YyBCTBa pUTMa:
1 LBM>KeHue.
1) nepefiaya B ABMXXEHNN XapaKTepa 3HaKOMOro My3blKa/lbHOT0 NPOv3BeAeHMS
(3-x vacTHaa thopma):
BbICOKWIA - pe6EHOK CaMOCTOATE/IbHO, YETKO MPOU3BOAUT CMEHY ABVKEHWA,
[BWKEHNS COOTBETCTBYIOT XapakTepy My3bIKU;
CpeAHWI - MPOM3BOAUT CMeHY ABWXEHWI C 3anasfblBaHueM (Mo nokasy
APYrux feTeid), ABMXKEHUSA COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3blKu;
HU3KUIA - CMeHY [BV>KEHWUI NPOU3BOAUT C 3anasfblBaHNEM, [BVXXEHUA He
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3bIKU.
2) nepefava B ABVKEHUUN XapaKTepa He3HaKOMOro My3blKa/lbHOro Npou3BefeHns
(bparmeHTa) nNocne npeaBapuTeNIbHOrO MNPOCYLLNBAHUA:
BbICOKUIA —f1BVXXKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3blKU1, 3MOLMOHa/IbHOE
BbINOJIHEHWE [BUXXEHWIA;
CPeAHWI - OBUXKEHMSA COOTBETCTBYHOT XapaKTepy My3blKW, HO HeoCTaToYHas
39MOLMOHaNbHOCTb NPY  BbIMOJIHEHUW ABVKEHUI;

HU3KWIA - OBVMXEHNA HE COOTBETCTBYIOT MY3blKE, OTCYTCTBUE 3MOLI,I/II7I npu
OBVXEHUN.

3) COOTBETCTBUE PUTMA ABMKEHNIA PUTMY MY3bIKU:
BbICOKUIA  YETKOE BbINOMHEHWNE ABUMXKEHWIA;
CPeAHWIA - BbINOMHEHWE [ABMKEHWIA C OLLIMBKaMK;
HU3KWUIA - ABWXXEHWE BbIMONHSAETCS He PUTMUYHO.

4) KoopAnHaumMs ABVKEHUI N BHUMaHNE («PUTMUYECKOE 3X0 CO 3BYYaLLMMU
XecTaMm»):
BbICOKWNIA - PEOEHOK BbINOJTHAET BCE ABMXEHNS 6e3 OLNOBOK;
CpefHunin - gonyckaeT 1-2 owmnbKu;
HU3KWIA - He CrpaBnseTcs ¢ 3afaHueM.

2. BocnponssegeHne putma.
1) Bocrnpomn3BeeHne puTMa 3HaKOMOW MeCHM NoJ, CBOE MeHwe:
BbICOKMI - pebGEHOK TOYHO BOCMPOU3BOAUT PUTMUYECKOM PUCYHOK 3HAKOMOM
NecHu,
CpeaHuIA - BOCNPOU3BOAUT PUTM NecHU ¢ 1-2 ownbkamu
HWU3KWIA - HEeBEPHO BOCMPOM3BOAUT PUTM MECHMW.

2) BOCNpOM3BeeHe puTMa MeNoAMm, CbirPaHHOW Neaarorom Ha UHCTPYMEHTE:
BbICOKMIA —pe6EHOK TOYHO BOCMPOU3BOANUT PUTMUYECKOW PUCYHOK MENOANN;



cpe,qu‘/’l - BOCNpom3soanT pUTM NeECHU C oLumnbKamu;
HU3KUIA - HEBEPHO BOCMPOnN3BOANT PUTM NECHN.

3) BOCMPOM3BEIEHNE PUTMA MECHW LLIAraMm:
BbICOKWIA - BEPHO BOCMPOWU3BOAWUT PUTM MECHM LLIAraMun Ha XMECTE U MO 3ay;
CPeAHNM —BEPHO BOcnpes, *80ke PUTM S€CHU LIaramy Ha MecTe:
HU3KUIA - [0MYCKAaeT MHOMO OLUMBOK WM He CMPaBASETCs C 3afaHneM.

4) BOCMNPOW3BEAEHNE PUTMUYECKUX PUCYHKOB B X/I0MKAX UM Ha YAaPHbIX

NHCTPYMeHTaXx («PUTMUYECKOE 3X0%»):

BbICOKUI - peb6EHOK BOCMPOM3BENN! pUTMUYECKNIA pUCYHOK 6e3 OLINBOK;

CpeaHnin —aonyckaeT 2-3 OWNOKK;

HWU3KWIA - He BEPHO BOCMPOU3BOANT PUTMUYECKNIA PUCYHOK
3. TBOpYECTBO.

11 counHeHne pp*MH” eCKX pUCYHKOB:

BbICOKWUIA - pe6EHOK CaM COUMHSAET U OPUTUHAbHBIE PUTMUYECKN PUCYHKN;

CpeAHWI - UCMOMb3YeT CTaH4apPTHbIE PUTMUYECKNE PUCYHKN;

HWU3KWIA - He CrpaBfsieTCs ¢ 3afaHuem.

2) TaHLUeBas/IbHOe:

BbICOKUI —PE6EHOK YYBCTBYET XapakTep My3blKW, pUTM, NepeaaéTt 3To B
[BVXXEHUWN: CaMOCTOATE/IbHO WUCMO/b3YEeT 3HAKOMbIE ABVXKEHUS UV NPUAYMbIBAET
CBOW; ABV>KEHWNS BblPa3UTE/bHbI;

CPeAHWIn - YyBCTBYET 0OLUMIA PUTM MY3bIKK, MOBTOPSET ABVKEHNA 3a
OPYryuMK, ABMXKEHUS COOTBETCTBYHOT XapaKTepy My 3blKU;

HU3KWUIA -  He YyBCTBYET XapaKTep My3blKu, ABVXXEHUS He COOTBETCTBYIOT
MY3blKe

(narBoCTHKa YpPOBHSA MY3blKa/IbHO-ABUIraTe/IbHOro pasBnUTUN pebeHKa

- KoopguHaums NnoBKOCTb ABMXXEHWI - TOYHOCTb ABWXKEHWA, KOOPAUHALMSA PYK
M HOT MPY BbINOTHEHWW Y ITPXXHEHWA. [N NPOBEPKMN YPOBHSA Pa3BMTUA
KOOpAUHALUN PYK N HOT MPUMEB e0Tes clefytoLne 3afaHuns:

YnpaxHeHne 1 OTBeCTU B CTOPOHY MpaBylo PYKY M B NPOTUBOMOIOXHYO
CTOPOHY JIEBYIO HOTY U HAa060POT.

YnpaxHeHue 2. NogHATL 04HOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE NPaBYyo P>Ky U
COTHYTYIO B KOJIEHE NEBYHO HOry (1 HaobopoT).

YnpaxHeHue 3. OTBECTM Brepes NpaByo PyKy 1 Hasaf NeByt0 HOMy 1 Hao6opoT.
3 6anna - NpaBuUIbHOE OHOBPEMEHHOE BbIMOMHEHNE ABUXKEHWIA.

2 6anna - Hee COBPeMEHHOE, HO NpaBu/IbHOE; BEPHOE BbIMOIHEHWE MEKE
MOBTOPHOrO NOKasa.

1 6ann - HeBEPHOE BbIMONIHEHNE ABMKEHWI



- TBOpYecKune NposiBAEHNS - YMEHNE UMNPOBN3MPOBaTL MO 3HAKOMYHO U
HE3HaKOMY0 My3blKy Ha OCHOBE OCBOEHHbIX Ha 3aHATUAX ABVKEHWIA, a Takxke
NPUAYMbIBaTb COOCTBEHHbIE, OPUTMHANbHbIE «Max.

TecT Ha onpefaeneHne CKNOHHOCTY AeTel K TaHLeBalbHOMY TBOpYecTBY. [eTam
npeanaraeTcsa Nof My3sblKy (nocne npessapuTenbHOro NPoCcayLnBaHNA)
1306pasnTb Cneayowme nepcoHaXKn: pomallKy, N4esky, CO/THEUYHbIN 3alvmK 1 1.0,
3 6ann - yMeHme caMoCTOATE/IbHO HAX0AUTb CBOM OPUTMHASIbHbIE ABMXEHNS,
noabupatb CoBa XapakTepu3yroLine My3biKy MU N1acTMYeCcKunin obpas.

2 6ann - ABUXKEHWS ero A0BOJIbHO MPOCTbIE, UCMNONHAET /IMLWb OAHOTUMHbIE
[BWKEHUS.

1 6ann - pe6eHOK He cnocobeH NepeBoNoWAaTLCS B TBOPYECKOWN MY3blKa/bHO-
MrpoBOIM UMMPOBU3ALMMK;

- 'nbkKocTb Tena - 3To CTeneHb Npornba Hasag v Breped. Mpu xopoLuei
rMOKOCTM KOpNyC CBOGO LU0 HaK/OHSeTCS.

YnpaxHeHne «OTOABWHb KyOMK Aanblue» (MpoBepka rmoKoCTU Tena Bnepem).
[eTam npepgnaraetcs cectb Ha KOBep TaK, YTO6bl MATKN HaXO4MNNUCh Y Kpas KOBpa,
HOrM NPsSIMbIE Ha LUMPUHE M/ieY, NPUKaTbl K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha Nony mMexay
CTYMHAMW HOT pacnonoXeH Kyouk CnefgyeT HaKMOHUTLCA U OTOABUHYTb KyOuK
KaK MOXHO fasiblie. KoseHn He NOAHMMATb, HOMW AO/MKHbI 0CTaBaTbCA MPSAMbIMM,
OueHVBaeTCs paccTosHUe B CaHTUMeTPaxX OT IMHUWN NATOK A0 rpaHu KyouKa, B
KOTOpYt0 pebeHOK ynupascs naibLamu.

3CM M MeHbLLUe - HU3KWIA ypoBeHb (1 6ann).

4-7cMm - cpefiHWIA ypoBeHb (2 6anna)

8-11cm - BbICOKWIA YpOBeHb (3 6anna).

YrhaxkHeHne «KonbLo» (npoBepka rmoKocTy Tena Haszaf).

cxoaHoe nonoxkeHwe, néxaHa XMBoTe, NOAHUMAEM CMMHY, OTBOAMM Hasaj,
(hyKuM ynmpatoTcsa B Nos), 0L4HOBPEMEHHO Crnbas HOrM B KOEHSAX, CTapaemcs
Aoctatb nasblammy HOT 10 MaKyLLKW.

3 6ann - mMakcumasibHas NoABMXXHOCTb MO3BOHOYHMKA BNEpes 1 Hasaj,

2 6ann —cpeaHasn NOABUXHOCTb MNO3BOHOYHMKA.

1 6ann - ynpaKHeHNs Ha rMOKOCTb BbI3bIBalOT 3aTPYAHEHNS.

* My3bIKa/IbHOCTb —CMOCOOHOCTb BOCMPUHMMATL U Nepe TaBaTb B AB/KEHUM
06pa3 1 OCHOBHbIE CPeACTBa BblPasUTeIbHOCTUN, N3MEHATb ABUXXEHNS B
COOTBETCTBUM C (Pppasamu, TeMnoM 1 puTmMoM. OLEHNBAETCHA COOTBETCTBUE
UCMOMHEHNS ABMXXEHWNIA My3blke (B NPOLLecce CaMOCTOATENIbHOMO UCMNOTHEHUS - 6e3
nokasa negarora).

YnpaxHeHue «KT0 13 fiecy Bbilien?»



MMocne npocnyLwmMBaHMa My3blKu PebeHOK LO/HKEH HE TOJIbKO yrafaTb KTO BblLLen
U3 Nlecy, HO W NOKa3aTb ABVKEHUEM. 3aKOHUUTb ABVKEHUE C OCTAHOBKOW MY3bIKU,
(oTpaxkeHWe B ABMKEHUM XapaKTepa My3bIKn).

YnpaxxHeHne «3aBegn MOTOP».

[eTn crnbaroT pyKu B IOKTAX U BbIMOMHAKOT BpalaTesibHble ABMXKeHUs. og
Me[/IeHHY0 MY3bIKY - Mef/IeHHO, MO0 ObICTPYIO - ObICTPO (NepekntoyeHue C
OJHOro Temna Ha fpyrow).

YnnaxHeHne «CTpaycbl».

Mo TXYH My3blKy AeTV ABUralTCH, KakK «CcTpaycbl». 104 rpoMKyt0 My3bIKy
«MPAYYT rO/I0BY B NECOK» (OTPaXKEHME b ABMKEHUN AMHAMUYECKUX OTTEHKOB).

3 banna—yMeHue nepegasaTb XapakTep MenoAnn, camoCTOATENbHO HAYMHATL U
3aKaH4YMBaTb ABUXEHWE BMeCTe C My3bIKOW, nepefaBaTb OCHOBHbIE CpeACTBa
MY3bIKa/IbHOW BbIPa3UTENbHOCTYW (TeMN, AUHAMUKY)

2 6anna- B ABWXKEHMAX BblpaXkaeTCcs OOLUHI XapakTep My3blKW, TEMM; Ha4YasI0 1
KOHeL, My3blKa/IbHOr0 Npou3BefeHNsa COBMajaloT He BCerja.

1 6ans - ABWKEHMWA He OTPaXKaloT XapakTep My3blK/ U He COBNAAA0T C TEMIMOM,
PUTMOM, a TaKXe C Haya/IloM M KOHLLOM NPOU3BeLEHUS.

- OMOLMOHANILHOCTb - BbIPA3UTENIbHOCTb MUMUKN U MaHTOMUMUKN, YMeHue
nepegasaTb B MUMUKE, M0O3e, XKecTax pasHoobpasHyto raMmy YyBCTB UCXOAA U3
MY3bIKW U COLEPXKaHUa KOMNo3uLuu (CTpax, pafocTb, YANBIEHNE,
HaCTOPOXEeHHOCTb, BOCTOPI, TPEBOTY U T.4.), YMeHWe BblpasuTb CBOW YYBCTBA He
TO/IbKO B [iBUXKEHWW, HO U B C/I0BE. OMOLMOHa/IbHbIE [ETM YacTo NoAneBaH/ BO
BPEMS ABVXXEHUS, UTO-TO NPUroBapuBaloT, MOC/E BbINMONHEHNA YNPaXHEHUS XOYT
OT nefarora OueHKN. Y He3IMOLMOHaNbHbIX AeTeld MUMUKa 6efjHas, ABUXKEHUSA He
BblpasuTenbHble. OLEHMBAETCA 3TOT NOKasarte/b Mo BHELHUM NPosABAeHUAM (3-1,
3-3).

[eTam npeanaraetca M306pasnTb «yCTanyk CTapyLLKY», «XUTPYH NNCY»,
«[leBOYKY, KOTOpaa YAUBMAETCA», «CEPAUTOrO BOSIKa».

- PasBuTne yyBCcTBa pUTMa. PUTMUYECKME YNIPAXKHEHNSA - Mepefaya B ABVKEHUM
pUTMa NPOCNYLIAHHOTO MY3bIKa/lbHOTO NPon3BefeHna 3Tu 3afaHus TpebyroT oT
[eTeil MOCTOAHHOIO COCPeLOTOUYeHNS BHUMaHUS. Ecnmn 4yBCTBO pUTMa
HeCOBepLUEHHO, TO 3aMef/19eTCA CTaHOB/IEHUE pa3BepPHYTOW (CIMTHOWM) peyn., OHa
HeBbIpasuTenbHa M €nabo MHTOHMPOBAHA: Pe6EHOK FOBOPUT NPUMUTUBHO
NCMONb3yst KOPOTKNE OTPbIBOYHbIE BbICKA3bIBAHUS.

YnpaxHeHUs ¢ najgoLikamu.

Meparor roBopuT AETAM, YTO OH OyfeT xnonatb B 1AJ40LWNM MO - PasHOMY, a AeTu
[0/IKHbI NOCTapaTbCA TOYHO NOBTOPUTL €r0 X/OMKW.



Megaror cnanT nepes AeTbMU U YETBEPTHLIMU ANTENbHOCTAMU BbIMOHAET
pCMHOO6pa3Hble X/10NKK. Megaror 4o/MKEH MONYaTh, pearnpys Ha UCNoJIHEHME
MUMUKOMN.

1 4 pasa rno KoneHsaMu 06enmmMu pykamm (MOBTOPUTL 2 pasa).

2 3 pasa no KosieHam, 1pa3 B nagowwmn (NOBTOPATb A0 TOYHOrO MCMOMHEHNS).
3. 2 pa3a Nno KoJieHsaM, 2 pasa B 1afoLu.

4 1 pa3 no koseHam, 1pa3 B nagown (C NOBTOPEHUEM).

1 6ann - ¢ pUTMUYECKMMM 3a[JlaHUSAMUN He CMPaB/AETCS, HE MOXET nepeaarb
X/IONKaMy pUTMUYECKNIA PUCYHOK

2 6anna- BbIMOJHAET NNLWb OTAE/bHbIE YNPaXKHEHNS, C HEC/IOXHbIM
PUTMUYECKUM PUCYHKOM.

3 6asna —T0UYHO NnepegaeT PUTMUYECKNIA PUCYHOK.

YDOBHI/I pasBnUTUA pe6eHKa B My3bIKaI'IbHO-p|/ITMI/I‘-IECKOI7I neATe/IbHOCTN.

MepBblii ypoBeHb (BbICOKMIA 15-18 6annoB) npeanonaran BbICOKYHO
ABUraTe/IbHYH0 aKTUBHOCTb [ETEM, XOPOLUYH KOOPAUHALMIO  BUMXKEHWN,
CNOCOGHOCTL K TaHLeBa/lbHON UMNPoBM3aLmMn. Pe6eHOK ymeeT nepeaaBaThb
XapakTep MenoAnn, caMocToATENbHO Ha4YMHATb U 3aKaHUMBATb [ABVKEHME BMECTE
C MY3bIKOMW, MEHATb ABMXEHME Ha KaXKAYH YacTb My3blKWU. IMeeT yCTOMYMBBIi
MHTEPEC N NPOSIBNSET NOTPEOHOCTb K BOCMPUSATUIO ABVMKEHWIA MOA, MY3bIKY.
Xnonkamu nepegaeT pUTMUYECKNIA PUCYHOK.

BTopoii ypoBeHb (cpeaHunii 10-14 6annoB). 3TOMY YPOBHIO CBOMCTBEHHa criabas
TBOPYECKAs aKTUBHOCTb AeTei, ABUXKEHNSA ero A0BO/IbHO NPOCTbIE, UCMONHSAET
NULLb OAHOTUMHbIE ABMXEHNS. BOCNPOM3BOAMT HECNOXHbI puTM. MepenaéTt
TONbKO 06LLMIA XapaKTep, TEMM My3blKW. YMeeT Bblpa3uTb CBOM YYBCTBA B
ABVXXKEeHUN. B 06pa3HO - NTPOBbIX ABVKEHUAX NErKO NepefaeT Xapaktep
nepcoHaxka. BepHoe BbINO/IHEHME YIPaXXHEHWNIA HA KOOPAMHALWIO noche
MOBTOPHOIO MOKasa ABMKEHWNA.

TpeTbeMy YPoBHIO (HM3KOMY 6-9 6an110B) COOTBETCTBOBA/M CNeaytoLme
XapaKTePUETUKI [ieTeld: OHM NOBTOPSIIOT HECMOXHbIE YNPaXKHEHNS  3a NeTaluroMm,
HO NpW 3WT WX NOBTOPbI BANblE, MaN0o NOABMKHbIE™ HABNOAAETCS HEKOTOpPas
CKOBaHHOCTb, 3aTOPMOXEHHOCTb AECTBUIA, CNaboe pearMpoBaHuMe Ha 3ByUaHue
My3blK/ [BVXXEHUS HE OTPaXKatoT XapakTep My3blKM U He COBMaAatoT C TEMMOM,
PUTMOM, a TaKXKe C HauyasloM U KOHL,OM npoun3BefeHns. Mummka 6eaHas.



ABVNXEHUA HEBbIPA3UTE/IbHbIE. Pe6eHOK He cnocobeH nepesonaoLWaTbCA B
TBOpqECKOVI My3bIKa}'IbHO-I/IF|OOBOI7I nmnposusauum. C puTMUYECKNMIN 3a4aHUAMN
HE CrpaBAdeTCAa, HE MOXET Mnepefatb Xn0nKamu pl/lTMI/NGCKI/IVI PUCYHOK.
YnpaxxHeHns Ha rMOKOCTb BbI3bIBAKOT 3aTpyaHEHNA.

1. OPTAHU3ALMOHHBLIN PA3AEN

3.1 Pexxnm fHs.

3aHATMSA NPOBOAATCA BO BTOPOI NOIOBMHE AHS NO BTOPHUKaM B 15.30 yacos.
3.2. MarepunanbHo - TeXHUYECKoe 0becrneyeHue:

1. My3bIKa/ibHbIV 3a.

2. YuebHMKM, METOAMYECKME NOCOOMA N0 BCEM pa3fenam Xopeorpapuyeckoi
LeATeNIbHOCTH.

3. Aypanokaccetbl, C[, - OUCKW, (ewwKn, BULEOANCKMN.

4, AnnapaTypa Ans 03By4MBaHUA 3aHATUIR: NopTaTUBHAsA KOMOHKa,
MY3bIKa/IbHbIA LEHTP.

5. NnnocTpayum ¢ n3obpakeHnem TaHLEeB Pa3/IMYHbIX 3MoX U CTUEN,
(hoTorpadun ¢ n3obpaxeHmem TaHLeBa/lbHbIX KONEKTUBOB.

3.4. Ycnosua peannsaumm nporpammel OpiaHu3auns npesMeTHo-
MPOCTPaHCTBEHHON pa3BuBatoLLEl cpespl.

K opraHusaumv npefMeTHO-NPOCTPaHCTBEHHOW cpefbl OTHOCATCSA YCNOBUS,
obecneymnsaroLLe KayecTBO YPOBHA pasBuUTUA Y AOLIKO/IbHUKOB TaHLEBa/lbHO-
TBOPYECKMX HaBbIKOB:

- My3blKa/IbHbII 3a/1, creynasbHO 060pyL0BaHHbIN TaHLEBasIbHbINA 3a €
3epKanamu:

-Hann4yme My3blKasbHON annapaTypbl, My3blKabHbIA LLEHTP, KOMMNbIOTEP,
MyfnbTUMeananeep;

-Ha/IMune My3blKasibHO-TaHLeBaNbHbIX UIP, MOCO6UIA 1 aTPUBYTOB K TaHLaM;
-KOCTHLUEpHasa ¢ AOCTaTOYHbIM KO/INYECTBOM KOCTHOMOB A/19 TaHLeBa/IbHOro
TBOPYECTBA AOLLUKO/IbHUKOB, BbICTYMEHUNA,

icnonb3yemas nuTepaTypa:

- bapbiwHKkoBa T. A3byka xopeorpadum - M.: Alipuc-npecc, 1999. - 264 c.



- bypeHunHa A.W. Putmmnyeckas mo3amka. lNMporpamma rno puTMmnYecKoi nnactuke
ANs AeTei A0WKONbHOro U MAafLWwero WKobHOro Bospacta. - Cr6, 2000. - 220 c.

- BetnyrnHa H.A. My3bikanbHoe pa3suTtue pebeHka. - M.: MNMpoceelyeHne, 1967.
203 c.

- FonnumHa H.C. HeTpaanUMOHHbIe 3aHATUS (IU3KYNbTYPO B AOLLIKO/IbHOM
obpa3oBaTesibHOM yupexaeHun. -M.: Ckpuntopuii, 2003, 2006. -72 c.

- 3apeukas H , PooT 3., TaHubl B feTckom cagy. - M.: Ailpuc-npecc, 2006. —112
C.

- KanvHnHa O.H. MNnaHeTa TaHua. - XapbkoB «®PakT», 2016.-71 c.

- KannyHosa ., HoBockonbLeBa V. 3TOT yAMBUTENbHbIA pUTM. Pa3BuTue
4yyBCTBa puTMa Yy fgeteir. -CIM6.: Komnosutop, 2005. - 76 c.

- Cnyukas C.J1. TaHueBanbHaa mo3anka. Xopeorpagpumsa B 4eTCKOM cagy.- M.:
NuHka-npecc, 2006. - 272 c.

- CyBoposa T.H. TaHueBanbHas puTMuKa ansa getei 4. - CI6.: My3blKanbHas
nanntpa, 2006. —44 c.

- ®upunesa X.E., CaitkmHa E.I'. «Ca-®u-[aHce» - TaHLEeBa/lbHO-UTPOBas
rMMHacTuKa ana geteir. - CM6.: OetctBo-npecc, 2006. -352 c.
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