Приложение №14
Формирование основ безопасности
Комплексно-тематическая модель 
	Месяц 
	Навыки безопасного поведения
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	Основы безопасности собственной жизнедеятельности 

	Сентябрь 
	Беседа «Незнакомец в группе»
цель: воспитывать  культуру поведения.
«Ядовитые растения»
Цель: воспитывать бережное отношение к миру природы.

	Наблюдение за движением 
транспорта и работой водителя.
Чтение стихов и отгадывание  загадок о специальных  транспортных средствах.

	Беседа  «На  игровой  площадке», 
«Встречи  на  прогулке».  
Цель: закрепить  правила  безопасного поведения  на  игровой  площадке,  поведение  при  контакте  с  незнакомыми людьми.
К.Чуковский «Путаница»

	Октябрь 
	«Как вызвать милицию»
«Как вызвать пожарных»
«Как вызвать скорую помощь»
«Пожарная тревога»
Цель: разучить с детьми  алгоритм  действий при вызове  спецслужб.

	Рассматривание и рисование  знаков дорожного движения.
Дидактические игры: 
«Светофор», «Угадай-ка»,  «Наша улица», «Виды  перекрестков», «Логическая дорожка», «Поставь дорожный знак».

	Дидактические игры:
«Найди ответ»
«Какие из перечисленных действий могут  привести к пожару»
Цель: Закрепить знания о правильных  действиях при возникновении пожара.

	Ноябрь 
	Досуг «Кто в лесу живет».
Цель:  продолжать  формировать представления  о  правилах безопасного  поведения  в  лесу,  о бережном отношении к природе.

	Дидактические игры: 
«Это я, это я, это все мои друзья!», «Будь внимательным», «Правильно  разложи», «Доскажи словечко»,  «Узнай по описанию».

	Беседа «Запомните, детки,  таблетки – не конфетки» 
Беседа «Контакты с незнакомыми людьми»
Игра  «Подумаем вместе»
Цель: закрепить знания детей по ОБЖ.

	Декабрь 
	«Незнакомец звонит в дверь»
«Незнакомец звонит по  телефону»
«Дым в помещении»
Цель: учить детей действовать в  опасной ситуации.
	Разбор ситуаций: «Чего не  должно быть», «Как правильно  перейти через дорогу?», «Какие  знаки помогают пешеходу в пути?», «Что нужно знать, если  находишься на улице  один?»
	Беседа «Полезные вещи - молоток и клещи, ножницы,  катушки – детям не игрушки» 
Беседа «Зачем нужны дорожные  знаки»
Цель: продолжать формировать представления о правилах безопасного поведения.

	Январь 
	«Красота человека и здоровье»
«Одежда и здоровье»
«Отношение к больному»
Цель: пробудить в детях чувство  сострадания, стремление помочь  больному человеку.

	Подвижные игры: «Пешеходы  и автомобили», «Дорожные  знаки и автомобили», «Светофор» 
Цель: продолжать формировать представления о правилах безопасного 
поведения на дороге.

	Беседа «Внешность человека может быть обманчива» 
Беседа «Катаемся на горке» - правила поведения
Б.Житков  «Пожар»,  «Дым»,  «Пожар  в  море»


	Февраль  
	«В городском транспорте»
«Сбор грибов и ягод»
«Съедобное – несъедобное»
«Потерялся в городе»
Цель: закрепить правила этичного и безопасного поведения в транспорте и природе; формировать у детей отношение к здоровью, как к ценности.

	Оформление  папки-передвижки:  «Самые  важные правила-  правила  дорожного движения!»
-  информация  в родительский уголок: «Памятка по  правилам  дорожного 
движения», «Это надо знать»

	Опасные ситуации: «Контакты с 
незнакомыми людьми на улице и 
дома» 
Беседа «Светофор и его помощники знаки»
С.Я.Маршак «Кошкин дом», «Пожар», «Рассказ о неизвестном 
герое»

	Март 
	Беседа «Если вдруг заблудились» 
- правила поведения
Цель: воспитывать внимание, осторожность.

	Беседа «Светофор и его  сигналы»
Встречи с инспектором ГИБДД;
Конкурс рисунков родителей  с детьми «Это папа, это я, это  улица моя»

	Беседа «Ты остался один дома» -правила поведения
Беседа с детьми на тему «Опасность вокруг нас»

	Апрель
	Беседа «Тепловой и солнечный  удар»
«Защити себя сам – 1»
«Найди по описанию»
Цель: закрепить правила поведения при контакте с  посторонними людьми;  развивать навык осторожного и уважительного поведения.
	Беседа «Виды транспорта»
Рисование  «Опасные  ситуации  на  дороге»,  «Придумай  новый  дорожный  знак»,  «Улица города».
аппликация: «Дорожный знак».

	Беседа «Гроза» - правила  поведения
Беседа  «Опасные  ситуации  на  улице,  во  дворе» 
Г.Цыферов  «Жил  на свете слонёнок»
В. Гальченко  «Огонь невидимка»

	Май 
	Ситуация «Мы пришли на  водоем» - правила поведения.
«Мы – спасатели»
Цель: воспитывать у детей   необходимость соблюдения  правил безопасного поведения.

	Чтение «Дорожная сказка».
Обыгрывание проблемной ситуации: «Помоги кукле  перейти дорогу».

	Беседа «Балкон, открытое окно и 
другие бытовые опасности»
Л.Толстой  «Пожар»,  «Пожарные собаки»



